
Willkommen zur Vorstellung des 
Wahlpflichtfaches

HuS -
Hauswirtschaft und Sozialwesen



Zentrale Bereiche des 
WPF´s HuS

• Zwei zentrale Bereiche:

• Hauswirtschaft

• Sozialwesen



• Hauswirtschaft

• „Rund um  - NICHT nur in – der Küche“

• Hygiene
• Unfallgefahren
• Ökonomisches Einkaufen
• Lebensmittelhaltung
• Lebensmittelverarbeitung
• Ernährung/Gesundheit
• Feste planen
• u.v.m.



• Sozialwesen

• „Ich bin Teil der 
Gemeinschaft“

• Familie 
• Berufsorientierung
• Praktikum/Ausbildung
• Wohnen
• u.v.m.



Themenbereiche im WPF HuS

• Die SchülerInnen 
entwickeln 
Kompetenzen u.a. in 
den Bereichen:

• Haushaltsmanagement

• Ernährung

• Gesundheit

• Verbraucherbildung

• Familie

• erzieherisches Handeln

• Konfliktmanagement

• Freizeit

• Umwelt

• Wohnen

• Berufsleben



Ziel des 
Unterrichtsfaches 

• handlungsorientiert einen Lebensweltbezug 
herstellen, d.h.

• SchülerInnen auf ihr Leben außerhalb der 
Schule vorbereiten

• SchülerInnen in die Lage versetzten, ein 
sozial verantwortungsvolles und 
gesundheitsbewusstes Leben zu führen



z.B. Jung und alt – 
Zusammenleben der 
Generationen

Kommunikation/Konflikte

Hilfe! EinTeenager! 

Freundschaft /Parternschaft

Leben mit Behinderungen

Projekt Seniorenheim 



z.B. Work-Life-Balance –
Arbeit und Freizeit im Einklang

Der richtige Beruf

Merkmale eines Arbeitsplatzes

Freizeitgestaltung 

Projekt Urlaubsplanug



z.B. Goodbye „Hotel Mama“ – 
Ich lebe selbstständig

Die eigene Wohnung

Meine erste Gehaltsabrechnung

Das Sozialversicherungs-system 

Schuhschachtelprojekt

Möbel Böhm/IKEA



Besonders 
geeignet 
für…

• für alle, die interessiert an sozialen und 
hauswirtschaftlichen Themenbereichen sind.

• SchülerInnen, die sich für eine Ausbildung im 
sozialen oder medizinischen Bereich 
interessieren.

• SchülerInnen, die überlegen Fachabitur mit 
Fachrichtung Gesundheit/Soziales zu  
absolvieren.

• Geeignet für soziale und Pflegeberufe:
❖ErzieherInnen
❖Kranken-/AltenpflegerInnen
❖SozialassistentInnen
❖HauswirtschafterInnen
❖ErnährungsberaterInnen
❖und vieles mehr



Vielen Dank für 
Ihre/eure 

Aufmerksamkeit!
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